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Henry Ford

Kazdy, kdo se
prestane ucit, je
stary, at je mu 20
nebo 80.

KaZdy, kdo se stdle
uci, zastava mlady.
A je nejlepsi v Zivoté
zlistat mlady.

Vazené posluchacky,
vazeni posluchadi,

rok se srokem seSel a opét jsme se setkali u zapisi a budeme se setkavat pfi predndskach a
klubovych akcich. Studentli — senior( je stale vic, protoZe stafi zlstavaji a novi pfibyvaji a nabidka
kurzl je také stale dostatecné pestra. Klub se také snaZi nabidnout zajimavé akce venku i pod
stfechou. Leto$ni horké léto si pfipomeneme vyletem do vodniho parku stermalni vodou na
Slovensku, coZ je prece jen pro nas dost daleko, ale nabidka vychdzek po prazskych venkovskych
kostelech jisté potési nékteré nase posluchace a na patecnich prednaskach si mohou sdélovat jaka
zajimava mista navstivili a co se dozvédéli nového. | vystava na Praiském hradé k 100. vyroci
republiky bude ldkadlem pro mnohé. K chladnému podzimu se hodi teply bezinkovy ¢aj a zacist se do
napinavé knihy.

Pteji vSem posluchac¢im, aby méli stéle radost z uceni a ziskavani novych poznatki
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& Aktuality z naso U3V

Jako kazdy rok, i letos v ¢ervnu zakoncili nasi Uspésni posluchacdi studium Univerzity tfetiho véku na
FF UK v akademickém rok 2017/2018 ve velké aule Karolina, kde jim byla pfedana, za Ucasti pfednich
akademickych pracovnikd Univerzity Karlovy a Filozofické fakulty, Osvédceni o absolvovani studia.
Akce ma vzdy slavnostni charakter s mimoradné krdsnou atmosférou a velmi mild je i Ucast rodinnych
pfislusnikl nasich absolventd.

V zafi pak probéhly zapisy do nového akademického roku 2018/2019. Vzhledem k tomu, Ze v hlavni
budové Filozofické fakulty porad probihaji pomérné rozsahlé rekonstrukéni prace, uskutecnily se
zapisy v aule a ve vyrazné mensim poctu termind, které bychom potrebovali. Neni jednoduché
zvladnout takto rozsahlou administrativu pro tolik zajemcl. Ale podafilo se. O to vice bych chtéla
podékovat vSsem za toleranci, pochopeni, vstficnost a milé chovani. V letosnim roce podalo pfihlasku
ke studiu 4 754 senior(, skutecné se zapsalo 4 661 a 93 zajemcl se bez omluvy k zapisu nedostavilo.
O to vice mrzi, Ze ndm ani nepodali zpravu o zruseni studia, nebot téch, ktefi se, bohuZel, nedostali
ani do jednoho kurzu, bylo vice nez dost a takto byla mista zbytecné blokovana.

Pfrednasky vzimnim semestru 2018/2019 budou zahdjeny v patek 5. 10. 2018. Vzhledem
k nedokoncené rekonstrukci télocvicny v Opletalové ulici se posouvd termin zahdjeni cviceni
Ucastnikd kurzu ,Kondi¢ni cvi¢eni pro seniory — teorie a praxe” na 17. 10. 2018. Vyuka v letnim
semestru zac¢ina 22. 2. 2019 a kon¢i 26. 4. 2019.

Veskeré informace o studiu U3V, v¢. dalSich doporuceni a materidld, najdete na nasich webovych
strankdch: www.cdv.ff.cuni.cz — zdloZka Univerzita tfetiho véku - sekce Informace pro posluchace a

Informace pro zajemce. Prosim, sledujte je pribézné a peclivé. Zejména vénujte pozornost rozvrhu
vyuky a zplsobu zakonceni studia (zavéreCna pisemna prace pfrip. test). Testy se piSi na posledni
prednasce kurzu, pro odevzdani prace také plati nejpozdéji posledni den konani prednasky. PFi
odevzdavani prace si s sebou vezméte index.

Zavérem bych chtéla podékovat vsem nasim posluchaclim za zajem o naSe kurzy, za poctivou
dochazku a milé pochvaly, kterych se nam dostdva. Velmi si toho vazim.

Ing. llona Kellerova
vedouci


http://www.cdv.ff.cuni.cz/

& Celoiivotni vzdelavdni dospelych - dobrovolnicky projekt aGAIN
Vlacikom za relaxom v termalnej vode

Tohorocny krdsny, teply september bol priam stvoreny aj na relaxacné jednodnové vylety. Pri ich
vybere zohrala svoju uUlohu aj ponuka zliav pre seniorov. Z mnozstva tohoroc¢nych jesennych tipov
nakoniec vyhralo ,,Celodenné kupanie v termalnej vode vo Vodnom parku Beseriova“.

Cela organizacia tychto jednodriovych kupacich vyletov zostala na mojej ,hlave”. Volba terminov
podla dlhodobej predpovede pocdasia pomocou internetu nebola Ziadna veda. Hladanie som
zamerala len dni so slneénym pocasim, pretoze védésina z nas seniorov, si chcela ,uzit aj kdpanie
v bazénoch pod holym nebom. Nakoniec volba padla na dva terminy : 11.septembra a 19. septembra.
Pre vstup do Vodného parku BesSeniova s uplatnenim vyhodnej skupinovej zlavy, ktora plati pre
véetkych ¢lenov Jednoty déchodcov Slovenska zo Zilinského kraja, bolo potrebné splnit este jednu
podmienku - vytvorit skupinu s 5 viac ucastnikmi.

A tak nasledovalo zopar vzajomnych telefonatov, SMS sprav, ¢i e — mailov a v priebehu 2 — 3 dni uz
bola ,partia“ na oba kupacie vylety na ,papieri”.

Rano v den vyletu sme sa stretli na Zelezni¢nej stanici, zakupili si cestovny listok na osobny vlak.
Povacsine to boli ,bezplatné —s nulovou cenou” a vylet zacal. Cesta vlakom bola prijemna. Veru ndm
aj rychlo ubehla. Vystlpili sme na stanici Liptovska Tepld. Odtial do Vodného parku BeSeriova nas
eSte ¢akala 3 km dIhd cesta. Nadvazujuce vhodné autobusové spojenie od tohto vlaku vSak nebolo po
ruke.

A tak sme sa na chvilu zastavili par metrov od Zelezni¢nej stanice v miestnej pizzerii s dobrym pivom a
tam sme sa rozhodovali, ktori z ucastnikov pojdu miestnym taxikom a ktori idu pesi. Nakolko v nasej
skupine neboli Gc¢astnici s vacsimi zdravotnymi problémami, po malom pive sme sa vsetci vybrali pesi.
Aj tato cesta ndm ubehla velmi rychlo a za 40 min uz sme presli vstupnou branou do vodného parku.
Nase ,clapkanie” vtermalnej vode mohlo zacat. V ponuke bolo niekolko termalnych vonkajsich
i vnutornych bazénov s hnedou vodou i ¢irou vodou.

V prvy kupaci deni hned od vstupu do vodného parku sa obloha celé doobedie na nas , mracila“,
dokonca aj spfchlo. To ndm , ale vébec nepokazilo naladu. VyuZili sme kidpanie vo vnutornych
bazénoch a vozenie sa na vinach v bazéne s vinobitim. Bolo to pre nds nieCo nové a ,adrenalinové”.
Poobede sa mraky na oblohe objavili uz len sem — tam, vykuklo slniecko a kupanie vo vonkajsich
bazénoch sme si vychutnali do sytosti, ani sa nam domov nechcelo.

O tyzden v druhy kupaci den uz bolo krasne slnecné pocasie od samého rana. Skoro cely ¢as sme sa
kupali prevazne vo vonkajsich bazénoch striedavo v teplejSej a v studensej termalnej vode.

Bol to ,fajn veget” na sInieCku. Poniektoré z nas sa pocas relaxu v bazénoch schuti porozpravali aj
s Uplne nezndmymi lud'mi z Brna, Plzne a Ostravy...

Domov sme odchadzali z oboch kupacich vyletov spokojné a nase ,nozicky” nds priam samé niesli
amali sme pocit, e vietky bolavé kolena a kiby ostali za branami vodného parku. Nakoniec sme
objavili autobusové spojenie z BeSefiovej na Zelezni¢nu stanicu Liptovskd Tepld. Tam po pdr minutach
sme nasadli do osobného vlaku a domov sme prisli skoro este za ,,vidna“.

A Co na zaver dodat? Tip na septembrové kdpacie vylety bol vynikajlci napad. Bolo to kipanie bez
tlac¢enice na kupaliskadch, dobra partia, ndlada eSte lepSia, cesta vlakom na vybornu a prijemna pesia
prechadzka na zdravom liptovskom vzduchu. A ¢o viac si k spokojnosti mozno zelat?..Uréite si to eSte
zopakujeme...hoci aj pri nizsich vonkajsich teplotach...o tom zase niekedy inokedy...

Ing. Anna Frlickovad
Studentka U3V pri ZU v Ziline
Uéastnicka projektu GAIN - Gruntvig
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Studentka U3V pri ZU v Ziline
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& Prispevky nagich posluchasi
VELKA PRAHA A JEJI VENKOVSKE KOSTELY — 1. Dil

Od vzniku osidleni na brezich Vltavy se toto sidlo neustdle rozsitfovalo. Ve stfedovéku uz to bylo podle
dnesnich nazvi Staré a Nové Mésto, Mala Strana a Hradcany. VSechna tato mista vsichni vice ¢i méné
zname a obdivujeme jejich krasné stavby ulice a ulicky. Ale Praha rostla dal a pfivlastiovala si okolni
obce i s jejich sakralnimi stavbami, zdmky, parky, usedlostmi a statky, které si nezadaly s krasnou
architekturou starého centra.

Dnes bych vas rada seznamila s nékterymi vybranymi stavbami sakrdlnimi a jejich okolim na okrajich
Prahy. Protoze je jich hodné, rozdélila jsem si poviddni na dvé ¢asti — dnes budu mluvit o vychodni
poloviné Prahy, to je od Komoran do Dolnich Chaber, coz je Praha 4, 8, 9 a 10. Pfisté to bude polovina
zapadni — od Zbraslavi k Suchdolu, to je Praha 5, 6 a 7. Mluvim o poloviné, protoze Vltava opravdu
Prahu déli od jihu k severu na dvé poloviny. Toto téma vynechava Prahu 1, 2 a 3, které jsou centrem
Prahy a s nimi jsme vSichni vice méné seznameni na prochazkach Prahou (jde o Staré a Nové mésto,
Malou Stranu, Hrad&any, Stfesovice, Dejvice, Bubeneg, Zizkov a Vinohrady).

Hned na zacdtku se nebudu drzet tématu kostela, protoze nejjiznéjsi ¢ast Prahy na pravém biehu
Vitavy je To€na, kterd ndm nabizi sice mnoho zajimavého, ale kostel to neni. Za to je tu ¢ast
nejstarsiho osidleni okoli Prahy a to Keltské Hradi$té — Sance (soucast keltského osidleni zndmé pod
nazvem Zavist), které Ize projit krdsnou naucnou stezkou s 11 zastavenimi a je tu rovnéz sportovni
letisté.

Budeme-li se drZzet Vltavy, zastavime se az v Podoli, kde je maly, ale krasny kostel sv. Michala se
zvonici pod Vysehradem. Plvodné pozdné romanska kaple, upravend v 19. stoleti, v interiéru je
pozoruhodny barokni kfiz s postavou Zehnajiciho Krista. Zvonice je difevéna ze 17. stoleti se zvonem
od nezndmého zvonare, ke kterému pfibyly v roce 1993 dva nové.

Opustime Vitavu a dame se podél vychodni hranice Prahy, cesta vSak nebude zcela pfimocard, ale
rozhodné velmi zajimava.

&

Zatneme Kunraticemi, které toho nabizeji velmi mnoho.
Vyraznou dominantou je kostel sv. Jakuba Vétsiho (viz foto).
Podle prvni zminky o zdejsi lokalité tu byla 1357 fara a kostel,
vyzdobeno gotickymi nasténnymi malbami, zbytky jsou
dochovany v sakristii dodnes. V roce 1407 odkoupil Vaclav IV.
Kunratice od rodu Bohuslavici (staroméstsky bohaty rod) a
postavil si vblizkém lese Novy hradek. 1730-56 byl kostel zbarokizovdn, asi Tomasem
Haffeneckerem. V blizkosti kostela byla pivodné tvrz, dnes je zde barokni zdmek. Cely areal zamku
vCetné hospodarského dvora, parku a baZantnice byl prohldasen roku 1964 za nemovitou kulturni
pamatku. Cely areal byl roku 2004 zpfistupnén verejnosti, je pfirozenym centrem spolecenského
Zivota a sidlem nékolika firem. Jediné zamek, ktery ve vlastnictvi Narodniho muzea stale dal
chatra.

Dalsim zastavenim bude Uhfinéves se svym kostelem Vsech svatych. Plivodné zde stal maly kostelik,
ktery byl pfestavén v baroknim stylu v letech 1740-1743 podle projektu ficanského stavitele Tomase
Budila, od roku 1958 je kulturni pamatkou. V Uhtinévsi Zila i vyznamna Zidovska komunita, o cemz
svédci pozdné klasicistni synagoga z roku 1848, ktera byla v roce 1995 vracena Zidovské obci (dnes


https://cs.wikipedia.org/wiki/1740
https://cs.wikipedia.org/wiki/1743

vyuzivana pro obchodni Ucely) a Zidovsky hrbitov. Nabizi se i naucna stezka a krasné novodobé a
moderni nameésti. Naucna stezka Uhfinéves — Dubec.

Cca 3 km severo-vychodné jsou Kralovice — tam je dochovana tvrz v renesanénim hospodarském
dvore, ale objekt neni pfistupny, kdyZz jsem tam byla naposledy, byl okupovan nepfizplsobivou
komunitou.

Daleko Iépe jsou na tom Petrovice, kde je goticky kostel sv. Jakuba Vétsiho ze 14. stoleti, upravovan
v baroku a v 19. stoleti proSel regotizaci. V interiéru jsou zachovany zbytky gotickych ndsténnych
fresek a barokni malby. Kostel je obehndn hrbitovni zdi, hrbitov byl zrusen 1907. Kostel souvisi
bezprostfedné s aredlem zamku, ktery je ovSem po restituci ve velmi Zalostném stavu a vyhlidky na
zlepseni jsou zatim mizivé. Jak zamek, tak kostel jsou
chranénou kulturni pamatkou.

Do severni ¢asti vychodni Prahy se z Petrovic vydame pres
starou Hostivai, kde se nachazi kostel Stéti sv. Jana
Krtitele (viz foto). Zaklad stavby je rané goticky (12. stol.)
s klasicistni Upravou v 19. stoleti. Na byvalém hibitové je
drevéna zvonice — jedna z nejstarSich u nas. Hrbitov byl
zrusen Josefem Il., novy hrbitov je umistén cca 200 m na jih
od kostela. Na tomto hrbitové jsou pohfbeny vyznamné
osobnosti i zajimavé nahrobky — od JoZe Ple¢nika nahrobek Antonma Svehly (ministr zemédélstvi
prvni viady CSR), a druhy od Frantiska Bilka (hned v sousedstvi — se sochou obé&tovani Panny Marie)
pro katolického bdsnika F. X. Dvoraka. Dal3i zajimavosti je zde hrob F. X. Saldy — literarniho kritika
z prelomu 19. a 20. stoleti.

Hostivar je vlbec zajimava nejen kostelem a hrbitovem, ale celou svoji historii, ktera je velmi davna
(je tu i staré hradisté ze starsi doby Zelezné, novy lesopark okolo prehrady na Botici, ale i stopy
pramyslového 20. stoleti.

Z Hostivare se vydame do Pocernic a mineme Kolodéje se zdamkem od Martinelliho - je soukromy a
nepristupny a Béchovice, které maji historii novodobou (vyzkumné Ustavy, kazdorocni béZzecky
zavod).

V Hornich Pocernicich je kostel sv. Ludmily jako soucast renesancniho zamku, kdy cely areal byl
soucasti plvodni obce Chvaly a dodnes nesou toto jméno. Zdmek je na misté gotické tvrze s kapli.
V baroku byl prestavovan a dnes je kulturnim centrem (vystavy a rGzné dalsi kulturni a spolecenské
akce). Od roku 1918 je majetkem statu.

Dolni Pocernice maji rovnéz zdmek — dnes détsky domov a kostel Nanebevzeti Panny Marie z roku
ptiblizné 1200 plivodné romansky. V pribéhu vékd prosel aredl nékolika Upravami, dnesni podoba
kostela je novoromanska s jednim gotickym portadlem v sakristii a obrazy Josefa Hellicha na oltafich,
barokni zdmek a park, ktery je pfistupny - ma charakter anglického parku. Hostavice, sousedni
lokalita, ma rovnézZ zamek, ten je ale dnes soukromou Skolou a ma rovnéz pfistupny park. Zajimavosti
je, Zze tento aredl koupil Tomas Bata s umyslem vybudovat
tady své druhé vyrobni a obytné centrum.

Nasledna zastdvka je v Kyjich, kde je mudj nejoblibenéjsi
venkovsky kostel sv. Bartoloméje (viz foto). V zakladu to je
romansky pevnostni kostel, ktery mél slouZit jako ochrana
obyvatel v pfipadé valecného ohrozeni. Kdysi tu asi byvala
kamennd tvrz s kapli — posledni pred Prahou. ZaloZzeny byl
biskupem Janem Il. z Drazan. Interiér kostela je prevazné barokni, ale ma zachované plvodni gotické




nasténné fresky a velmi zajimavé jsou nékteré nahrobky v okolnim hrbitové — napt. rokokovy
kamenny kfiz.

Nasleduje Hloubétin, kde je kostel sv. Jifi, Zdmek a geologicka pamatka. Kostel je z r. 1207 a plivodné
patfil do majetku radu némeckych rytirli a patfila k tomu i tvrz s dvorem. Dnesni kostel pochazi ze 14.
stoleti, je to jednolodni stavba s hranolovou vézi, kostel obklopuje dnes zruseny hrbitov s hroby
velmistrl, nejcennéjsi je empirovy nahrobek Andéla blazené smrti. Zdmek je majetkem Zidovské obce
a je v ném centrum gynekologické péce. Pod zamkem je maly park, kde je zajimava pfirodni pamatka
— tektonicky zlom, ktery je mozné sledovat v délce 60 km od Berouna az po Kyje.

Nejsevernéjsi ¢ast vychodni poloviny Praha zahrnuje jesté Vinof, Kbely, Letfiany, Prosek, Kobylisy,
Cimice, Bohnice a Troju.

Kratce se zminim jen o nékterych mistech, ktera jsou vyznamna predevsim k naSemu tématu kostel(.

Vinof — zdmek, kostel Povyseni svatého kfize a radu kaplicek, které znacily poutni cestu do Staré
Boleslavi. Nejznaméjsi je zamek, ktery je soucasti méstského muzea a zname ho pod jménem Cténice
se stalou expozici, s parkem a dalSimi budovami i restauraci. Prohlidka arealu je zdarma, zamecké
expozice jsou ale zpoplatnény.

Kbely a Letiany jsou spojeny spi$ s novodobou historii — kbelské letisté, letfianské Aero a vystavisté,
nicméné i tam najdeme nékolik kapli¢ek poutni cesty do Staré Boleslavi.

Prosek je sice znamym sidlistém, ale v jeho centru se nachazi jeden z nejvzacnéjSich romanskych
kostell. Je zasvécen sv. Vaclavu na pamét jeho pfeneseni ze Staré Boleslavi na hrad. Je to trojlodni
basilika se tfemi apsidami s renesan¢nimi a baroknimi Upravami, se zbytky romanskych nasténnych
fresek. Vinteriéru je cinova krtitelnice z roku 1622, u kostela je hrbitov a zvonice ze 17. stoleti.

V Kobylisich je vyznamny hrbitov s pamatniky 20. stoleti a kubistickym vstupem od Vlastimila
Hoffmana.

Bohnice jsou zndmé svou psychiatrickou klinikou, nicméné maji stary kostel sv. Petra a Pavla ve tvaru
feckého krize, ktery byl zaloZzen r. 1158 biskupem Danielem (pfi opravach v 19. stoleti byla nalezena
zakladaci listina). Kromé toho mlzeme vidét na starém namésti plvodni statek Vranych — tyto
nemovitosti najdeme na seznamu pamatek NPU.

Troja je velmi zajimavym mistem na vychazky, ale s jinym tématem, nez jsou sakrdlni pamatky.

Clanek je dlouhy, ale stejné neobsahuje viechny informace, je to jen kratké nahlédnuti do moznosti
vychdzek:

Kobylisy
Cimice — nau¢na stezka
Dablice - hibitov, 1912-14 podle navrhu Vlastislava Hofmana v kubistickém stylu, Cestné
pohiebisté popravenych a umucenych v 50. letech 20. stoleti.
Troja
- zamek
- vily
- botanickd fata morgana
- z00



Bohnice

- Kostel sv. Vaclava od Vdclava Rostlapila

- Statek Vranych

- Zamek — pozdné barokni zdmecek z 18. stoleti, psychiatricka lé¢ebna

- Kostel sv. Petra a Pavla, v arealu zamku je romanskd stavba svécend roku 1158.
Nynéjsi podoba je vysledkem klasicistni prestavby z roku 1805. Pldorys je ve tvaru
feckého kfize. V interiéru oltarni obraz od Josefa Berglera z roku 1807 a kftitelnice z
roku 1735, dilo prazského cinafe Funda.

Ing. Eva Zbofilovad
Zdroje:

1. Eduard Skoda: Prazské svatyné, Praha, Libri 2002, ISBN 80-7277-098-5
2. Ottav slovni nauény vydani Praha — Argo v letech 1993-99
3. Obrazky — vlastni archiv
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PODZIM

Jdu tichym rdnem, zahalenym Sedou mlhu, Slapu v zazloutlém listi, vonicim vlhkou zeminou a dychdm
syrovy vzduch, ktery mi osvézuje mozek. Vnimdm to ticho, jenZ se rozprostielo nad pfirodou i nad
lidmi. Kam se podél ten jasny zvuk léta, zurceni potokd, Ficek a fek, obtézkanych osmahlymi nahaci?
Zmizelo to vSechno jako mdvnutim kouzelného proutku. Pfiroda, unavena létem, odpocivad. To
pomalé kazdoroc¢ni usinani mi zaléza pod kzi a probouzi ve mné Zivot. Copak ti druzi neZiji? Ptam se
sama sebe a hledam v ocich lidi spéchajicich ulicemi trosku toho podzimniho zdzraku, ale nikdo mé
nevnima. Lidé se Zenou kolem, nevsimavi k druhym i sami k sobé. DAl hleddm v tom davu zablesk
nadéje, jiskficku Zivota, ale nic nenachdzim. A tak bloumdm ulici plnou lidi a pfipadam si jako
trosecnik na pustém ostrové, jako Robinson, jenomZe bez Patka. Ti mladsi jsou snad pfilis mladi,
hlu¢ni a sebejisti. Zavidim jim tu jistotu, ackoliv nechdpu, kde se v nich bere. Ti starsi jsou asi pfilis
stafi, a nebo se mi to jen zda, kdyZ vidim ty ustarané tvare, za kterymi se ukryva téZce vykoupena
moudrost, starosti a zkusSenosti, ale uz skoro Zadna jistota, takze k zavidéni toho mnoho neni. Snad
moudrost a zkuSenosti, které se ukryvaji za vrascitymi Cely, ale podzim Zivota pfece neni jeho konec.
MIadi i stari by se mélo prolinat celym lidskym Zivotem a asi tomu tak i je. VSichni zname ty unavené
mladé starce, znechucené Zitim bez cile, ale zname i staré mladiky, ktefi az do pozdniho véku hyfi
kolem sebe napady, Zivotnim eldnem a optimismem i ve chvilich, kdy nebyva zrovna do smichu. To
neni dar, jak by si na prvni pohled kde kdo myslel. To je prace ¢lovéka, ktery pracuje sam na sobé po
cely Zivot. A jak to vim? Mam tu Cest setkavat se s témito lidmi kazdy patek na nasi U3V. S lidmi, ktefi
ve vétsiné pripadl nemohli studovat, at uz z jakychkoli divodi to, co chtéli, co je zajimalo a na co
méli viohy. Dnes mohou, a proto je kazdy patek na fakulté plno. Dnes uz nam nejde o tituly, ale o
setkdvani spfiznénych dusi, které maji stejny zdjem, sejdou se na stejnych prednaskach, a pak jdou
tfeba spole¢né na kafe, kdyZz zrovna nespéchaji na vlak nebo nékam jinam. A kdyZ se to vSechno
povede, sejdeme se v ¢ervnu v Karolinu a jsme $tastni za ocenéni nasi celoroéni prace. To krasné
prostifedi a slavnostni atmosféra mnohym z nas viene slzy do oci, ale jsou to slzy, za které se nikdo
nestydi. Nevim jak podékovat viem tém, ktefi se podileji na tom, Ze mlizeme i v naSem véku
studovat. Zaddna vhodna slova mé nenapadaji, ale snad to za mé Fekne poslucharna 131, ktera je
kazdy patek plna lidi, vdécnych za to, Ze tuto moznost jeSté maji.

Vladana Machidnovad
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LAMPIONOVY PRUVOD
Podzim pfiSel moc rychle. Ve Skole jsme sbirali kastany, malovali barevné listi a o vikendech jsme
jezdili do lesa na houby, kterych bylo vSude plno. Rada jsem je sbirala, ale nerada distila, to vidycky
zbylo na maminku a babicku. Braskové méli kazdou chvili plny kosik, ale vétsinou byl plny horc¢akda,
které museli s brekem vyhodit. Doma se houby susily, nakladaly, délala se houbovd omacka a
smazenice na vSechny moZné zpUsoby. J& jsem méla nejradéji smaZenici s flickama, jak ji délala
babicka. Zati pfrebéhlo, najednou tady byl fijen a pani ucitelka nam vypravéla o fijnové revoluci. Pro¢
se oslavuje sedmého listopadu, jsme stdle nechapali. Ale kdyZz ndm pani uditelka fekla, Ze bude
lampionovy priivod, a Ze si budeme sami vyrabét lampiony, byli jsme nadseni. Pani ucitelka s nami
méla svatou trpélivost, kazdému radila a pomahala a my jsme se brzy pysnili krasnymi lampiony,
pfipravenymi na vecerni prlivod. Ten muj byl bily a mél plno ¢ervenych srdicek a zelenych a Zlutych
hvézdicek. Srdicka a hvézdicky jsem vystfihala, podlepila barevnym celofanem a tésila jsem se, jak
budou vecer svitit. Doma jsem dostala jednu svicku v kelimku, zapalky a ponauceni, abych
nepodpalila sebe ani nikoho jiného. V Sest hodin uz jsem stala pred Skolou. Hodné se ochladilo a
zacalo se rychle stmivat. Pani ucitelky nds sefadily podle tfid, rozsvitili jsme lampiony a vysli kolem
Skoly Lidickou ulici az do parku pred Narodni vybor. Tam starsi déti prednesly néjakou zdravici a
zazpivaly Ceskou a ruskou pisni¢ku zastupclm z vyboru. Sice zpivaly, jak vSude kolem zafi rudé
hvézdy, ale Zadné jsem nevidéla. Nase lampiony krasné svitily a jedind ruda hvézda zafila nad
vchodem vyboru. KdyzZ ta slava skoncila, vydali jsme se zpdatky ke Skole a tam jsme se rozloucili.
Nékteré déti ale dosly aZ na nabreZi a ja s nimi. Kluci podpalovali své lampiony, dokonce zapalovali i
prskavky a hazeli je na holé kastany, které aspon chvilku zafily jako vanoc¢ni stromecky. To byla teprve
oslava. Dobre, Ze to nevidéla nase pani ucitelka. Urcité by ji bylo lito, Ze vétSina lampionl hotela jako
pochodné. A kdyz kluci zacali prohanét holky a podpalovat jejich lampiony, radéji jsem utekla. Obloha
byla plna hvézd, které stribrné zafily, jakoby se vibec nic nestalo, a tak jsem popadla svij lampion a
uhanéla domd.

Vladana Machidnovad

VYSTAVA NA PRAZSKEM HRADE
V rdmci oslav 100letého vyro¢i vzniku Ceskoslovenska byla v Cisai'ské konirné Prazského hradu
instalovana vystava s ndzvem

,»T0Z to kupte!“ TGM a shirka uméni pro Praisky hrad

Je to poprvé, co se verejnosti predstavuje sbirka uméni ceskoslovenskych a ceskych prezidentd, kterd
méla kdysi symbolicky upozornit na vznik nové demokratické republiky. Spolecné pak postupné byla
vytvorena kolekce, v niZ jsou zastoupeni predevsim cesti umélci, proto predstavuje neobycejnou
perspektivu pohledu zdejsich déjin.

Na rok 1920 pfipadaly sedmdesatiny prezidenta Tomase Garrigue Masaryka a predpokladaly se velké
oslavy. Vedeni Prahy feSilo, jak a ¢im kromé tradi¢nich manifestaci k té slavé prispét. Zvitézil navrh
Bedficha Stépanka, prvniho ¢eskoslovenského velvyslance v USA, ktery navrhl usporadat sbirku, jejiz
vytéZzek by byl dan k dispozici prezidentovi a ten by jej pouzil dle vlastniho uvazeni. Pfispévovateli se
postupné stavali lidé jak z Ceskoslovenska, tak ze zahranici. Castky se pohybovaly od nékolika desitek
korun od prostych obcanll aZz po statisice od velkych podnik(i a bank. V cervenci 1920 bylo na
Masarykové fondu uloZzeno pres 40 miliond korun v hotovosti a cca 15 milionli v pozemcich. U
pfilezitosti osmdesatych narozenin TGM se Ndarodni shromazdéni usneslo vénovat do fondu ze
statnich hotovosti 20 miliond.



Prvni impulz k nakupim vytvarnych dél pro Hrad dal sam prezident, ktery zaroven urcil charakter
budouci sbirky, kterd neméla byt vnimana jako jeho osobni, ale méla reprezentovat ideje
prezidentského uradu. Penize byly po léta postupné rozdélovany na ¢innost kulturnich, humanitnich
a socidlnich instituci, zbyvajici ¢astky byly vyhodné uloZzeny, takze pfindsely znacné uroky, ze kterych
dle rozhodnuti TGM byla nasledné nakupovdna umélecka dila. V roce 1940 doslo k pfejmenovani
Masarykova fondu na Narodni fond, z jehoz prostfedk( se nadale provadély nakupy az do roku 1953,
kdy byla zbyvajici finan¢ni ¢astka zlikvidovana ménovou reformou.

V zakladajici listiné Fondu se uvadi, Ze pti veskerych nakupech umeéleckych predmétli bude mit
rozhodujici, zavéreéné slovo TGM. Nicméné kazdy z nastupujicich prezidentl si koncepci sbirky
upravil tak, aby odpovidala jeho politickému sméfrovani. Masaryk se snazil navazat na sbératelskou
tradici Habsburk(, kterou upravil po vzoru obdobné sbirky ve Spojenych statech americkych,
instalované v Bilém domé, kterd se méni s pfichodem kazdého prezidenta. TGM za klicovou hodnotu
dila povaZoval jeho vzdélavaci roli a estetické plsobeni. Béhem Masarykova mandatu byla
pofizovdna zejména dila 19. stoleti, coz byly pfedevsim krajinomalby, historické uddlosti, a to nejen
Ceskych, ale i slovanskych autort. V dobé hospodarské krize mély nakupy predevsim pomoci umélci ¢i
prodavajicimu z jeho tiZivé finanéni situace. Pozitivni Masaryklv vztah k rovnopravnému postaveni
Zzen dokladd i zastoupeni malifek a to Marie Vorechové-Vejvodové, Anny Mackové, Amalie
Manesové, ale i Charlotty Piepenhagenové. Béhem jeho mandatu nebyla pofizovana zadna dila od
soudobych avantgardnich umélct 20. stoleti.

Za dobu Masarykova rozhodovani o nakupech jednotlivych dél je mozno na této vystavé zhlédnout
dila Maroldova, Slavi¢kova, Cermakova, Manesu, Hellichova, Kavanova a dal$ich umélct.

S nastupem Edvarda BeneSe do prezidentské funkce doslo k proméné v tom sméru, ze akvizice se
zamérovaly na dila soudobého moderniho uméni jak ¢eskych, tak zahranicnich predstavitel. Jsou to
obrazy Simy, Tichého, Svabinského, Strettiho, Rabase, Svolinského, ale i Picassa.

KdyZ se stal Emil Hacha hlavou statu, situace se z politickych divod( stavala sloZitéjsi, nicméné
rozSifovani prezidentské sbirky pokracovalo. Protektoratni akvizi¢ni ¢innost byla proto zamérena
predevéim v nouzi finanéné pomoci provéfenym vytvarnym umélcéim, jako byli Schikaneder, Spala,
Marak, Preisler.

Po zvoleni Klementa Gottwalda doslo k nékolika podstatnym zménam, jako bylo prejmenovani fondu
na Vystavni fond, v ndkupech se neangazoval KG, proto byla za tim Ucelem jmenovana komise,
predevsim vsak byla pofizovana dila od ideové a kadrové provérenych umeélcl. Presto se podafilo
prosadit do umélecké sbirky Prazského hradu dila Jirdnka ¢i Malého.

Je pochopitelné, Ze sbirani uméleckych dél nepatfilo mezi priority prezidentd, byl to ukol pfedevsim
prezidentské administrativy. Spravcem fondu byl povéfen lJindfich Riha z Kanceldie prezidenta
republiky, ktery fidil nakupy po administrativni strance tzn. vypracovaval a predkladal jednotlivé
navrhy odbornikd na koupi, provéroval moralni profily umélct, zajistoval platby. Do okruhu
renomovanych odbornikd - poradcl patfil po dlouha léta svymi rozsahlymi znalostmi uméleckého
prostfedi a zkudenostmi historik uméni Vaclav Vilém Stech. Svij podil na rozdifovani shirky méla i
Alice Masarykovd, vzhledem k jejimu vzdélani, jejim znalostem a zdjmu o uméni, ale i na zakladé
jejtho povéreni reprezentacnimi povinnostmi od TGM. Byla to pravé ona, kterd v zdjmu
rovnoprdvnosti prosazovala a Uspésné, nakupy od Zen umélkyn.

Vystava je oteviena od 12. zafi do 9. prosince 2018 pod zastitou prezidenta republiky p. MiloSe
Zemana, kterym bylo po vernisaZzi zruSeno vstupné az do 31. fijna 2018.

(zk)

&
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"NEVAZNE O VAZNE HUDBE"
Vazeni pratelé,

jsme patrioty operni, ale i jiné krasné hudby. Stdle se vzdéldvdme i ve specidlnich hudebnich
terminech. Jsou nam znamé italské pojmy jako forte, fortissimo, piano, pianissimo, allegro, largo.
Vime, co je "bel canto, cantare, repetice". Spojeni "Da capo al fine", zpivdme "A capella". Ale podafilo
se ndm "objevit " nékolik zcela novych - dalo by se fici - zcela neotfelych hudebnich ndzvoslovi.
Uvadim nékolik priklad(:

Pti zkousce z déjin hudby dostal student otazku "operni tvorba G. Verdiho" Po delSim trapném mlceni
z néj "vypadlo": "Ernani na buku"! (Napovéda jednoho ze spoluzak vtipalka).

Versi, ktery opévoval hudebni poklady, jsme fikali "DUCHNA"-
"DUCH NAroda Zije v pisni.

S ni se vznasi k vySinam.

Kdo té pisni cestu klesti - sldva mu -

Necht Zije nam!"

PUsobiva je i arie MICI (ale neni to italskd upravena skladba z dila G. Rossiniho (?) Koci¢i mnau.)
Je to arie: "MY Clzinou jsme bloudili" z Dvorakova Jakobina.

Jestli jsem Vam na tvarich "vykouzlila " alespon trochu ismévl, miZeme pokracCovat pristé.
Véra VoZenilkovad
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& Zajumowosty

CERNY BEZ

Sambucus nigra

Popis — kef nebo stromek az 8 m vysoky, se svétle Sedohnédou, podélné rozpraskanou klrou. Vétve
maji uvnitf velkou, bélavou dren. Lichozperené listy, dvoujafmé az tfijarmé, podlouhle vejcité listky,
jsou na okraji nestejné pilovité. Drobné pétipaprscité Zlutobilé kvéty tvofi ploché, bohaté
chocholikaté vrcholiky, které neptijemné pachnou. Plody jsou kulovité bobule (peckovicky), az 6 mm
velké a v dobé zralosti éerné. Jejich $tdva ma krvavé ¢ervenou barvu. Kvete od kvétna do ¢ervna.
Vyskyt — rozsifeny v Evropé a predni Asii, u nas je
hojny u plotl a na pustych mistech, v lesich, hdjich a
kfovinach.

UZivana cdst — kvét a plod.

Sbér a Uprava — Kvét se sbira za suchého pocasi pred
Uplnym rozvitim. Vrcholiky se sefiznou a po zavadnuti
se na sitech odrhnou. Opakovanym prosatim se
odstrani nezadouci pfimési. Susi se ve stinu, pokud
mozno rychle. Aby se zachovala barva, nutno drogu
chranit pred vlhkem. Uméla teplota pfi suseni nesmi
byt vy$si nez 40°. Droga ma silny pach a chutnd
slizovité, nasladle a pozdéji ponékud Skrablavé. Plod se
sbird v Uplné zralosti. Susi se stejné jako kvét. Je bez
pachu, chuti nakysle sviravé.

Ucinné Idtky a ptsobeni — kvét obsahuje hlavé silici,
glykosid, cholin, G¢inné latky blizké hormonim a
tfislovinu. Zraly plod obsahuje organické kyseliny,
tfisloviny, anthokyanova barviva, vitamin A a C a silici.
Kvéty plsobi snizeni horecky a potopudné, plod mirné
projimavé. Nylo prokdzadno, Ze plody cerného bezu
obsahuji ucinny faktor, ktery se dobre uplatiuje pfi
|éCbé bolestivych priznakd nékterych chorobnych stava.

UZiti — vnitfné v ndlevu (1 — 2 lzice drogy na 1 | vody) pfi onemocnéni z nachlazeni a pfi hore¢natych
onemocnénich dychacich cest. Zevné k vyplachovéni Ust. Stava plodd (Eerstvych nebo susenych)
slouzi ke zmirnéni bolesti pfi migréné, neuralgiich apod. Ddle se uZiva ktiSeni kfecovych stav(
traviciho traktu a pfi nadymani.

Zdroj: Nase rostliny v lékarstvi
Korbelar, Endris, Krej¢ca, Avicenum, Praha 1970

&

OBRI CISE
Letosni léto bylo vskutku, coZ prospélo predevsim dobré Urodé a sladkému dozravani ovoci jako jsou

jablka, Svestky, hrusky a také vinna réva, ktera se sklizi obvykle v zari. Letos bylo uz
v srpnu sklizeno a tak buréak se vypil drive. A kdyZ jsme u piti vina, pili jste uz nékdy
vino zDlouhdna nebo zTlusté Berty? Ze nevite, co to je? Vroce 1955 vznikl
v Harrachovskych sklarnach soubor Sesti obfich Cisi, které predstavuji rzné typy lidi.
Nejsirsi je Tlustd Berta a Bfichac, za nimi podle velikosti nasleduji Mésic¢ek, Dlouha

tvar, Dlouhan a Stihla ddma na dlouhé tenké stopce. Kazdd &i$e vyddava pti prituknuti - podle velikosti
svého obsahu — jiny tdn, a ty v urcitém poradi tvofi zakladni motiv hymny Klubu obtich ¢isi.



Tento klub byl ustaven roku 1960 a sdruZuje popularni osobnosti ceskoslovenské i zahrani¢ni umélce,
filmové hvézdy, sportovce, diplomaty i statniky. Klub obtich ¢iSi krom hymny ma i své filozofické
heslo a dodrZuje pfi pfijimani novych ¢lend zvlastni ritudl. Zpravidla jsou pfijimani po Sesti. Kazdy
z nich dostane (CiSi, kterd zhruba odpovida jeho télesnému typu. Jednou z podminek clenstvi je
schopnost budouciho ¢lena roztancit ¢iSi a nalit do ni, kdyz je v pohybu, néjaky bozsky nektar. Jako
ma tento soubor Sest Cisi, tak i heslo Klubu tvofi Sest slabik — ,stale vys a vySe“. Bylo pfeloZzeno do
vSech svétovych jazykd tak, aby i v nich mélo Sest slabik, vidy jednu k jedné ¢isi. Obfti CiSe se na
mezindrodnim féru poprvé predstavil na Svétové vystavé v Bruselu, kde ziskal hned dvé zlaté

medaile.

Zdroj: Brevif o viné, Jindrich Hauft — dédicové, KMa, Praha 2001
Foto: staZeno z internetu

Cetba

Alena Mornstajnova, Hana

V tomto romdnu se Uspésna Ceska autorka zabyva okolnostmi, které ovliviuji lidské osudy, mnohdy ale
bez jejich pricinéni. Zastava nazor, Ze existuje-li néco, co provéruje opravdovost lidského Zivota, pak je to
utrpeni. A existuje-li néco, co Zivot znehodnocuje, pak je to utrpeni, které ¢lovék plsobi jinym. Redi, jenze
co kdyZz je dotycny presto nevinen? Co kdyZ je to vSechno jen shoda okolnosti a Clovék je pouze
bezmocnym nastrojem osudu?

Kniha vypravi pfibéh malé Miry, kterd v roce 1954, jako devitileta prestoupi zakaz rodicll tim, Ze jde jezdit
na feku na ledovych krach. Pddem do feky se prozradi jeji neposluSnost, ktera je rodi¢i potrestdna
tim, Ze nedostane pfi rodinné oslavé zakusek. Tato nevinna pfihoda v détstvi znamena pro ni celoZivotni
zvrat. Nasleduje tragédie, kterd zméni na dlouhd léta div¢in osud. Nejdfive tim, Ze je na leta pfipoutana
k nemluvné teté, pak odhalenim depresivni rodinné historie. Autorka fesi ve strhujicim tempu a se
smyslem pro dramati¢nost, zda Mira propluje celym Zivotem jako na ledové kredi, proud jejiho Zivota
bude zménén.

Jedna se o pribéh dle skuteénych udalosti.



Spisovatelka Alena Mornstajnova, narozena v roce 1963, vystudovala na Filozofické fakulté Ostravské

Debutovala v roce 2013 romanem Slepa mapa, ktery byl nominovan v roce 2014 na Ceskou knihu. Jeji

.....

druhy roman Hotylek vySel v roce 2015. Tretim romanem je Hana, ktery byl vydan v roce 2017.

Vite, Ze ...

Praci prasek vznikl z nedostatku mydla?

>
>

Ve starovéku se pere pradlo vétSinou popelem ¢i hlinou.

Egyptané pouZivaji popel a kifemicitany ke zmékéeni vody. Italové zase mixuji ve vodé siru a
drevné uhli kvli Cisticim schopnostem.

Od svého vynalezeni slouZi jako prvni praci prasky pravé mydla.

V Némecku jsou roku 1917 pouzivany detergenty (Cistici prostredky), které zprvu slouzi jako
nahrada za mydlo, jehoz je po valce nedostatek.

Ukdze se ale, Ze jsou syntetické detergenty pro prani pradla lepsi, a tak se z nich zacne
vyrabét praci prasek.

Zdroj: Epocha 19/2018
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& Zabovny koutek

Dopliite misto Cislic pismena

1 2 3 4 6 4

S I R

1 7 8 9 10 11 12 11
U J |

3 12 8 4 13 2 14

A
15 4 7 16
E
Rohacek

Dopliite chybéjici Cislice
0 1 1 2 3 5 8

Ze slova PAMPELISKA vytvorte podstatna jména v j. . napt. Kampa, mapa, apel, lampa atd.
Ze slova VODNIK vytvorte slova nebo slovni spojeni.

vzdélavaci instituce
jednostopa vozidla
jméno divky
solmizacni slabika

spojka

21

Uzavérka pro pristi Cislo je 15. 12. 2018.
Tésime se na Vase prispévky — redakce Klubu posluchacti a absolventti U3V FFUK
Prispévky zasilejte na e-mail: ff-blogklub@seznam.cz

Pristi Cislo, pokud poslete prispévky, vyjde v prosinci — predem dékujeme za spoluprici.

Praha 6. fijna 2018
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