Canisteraplie a hipoterapie na
FF UK

0d otevreni hlavni budovy FF UK po tragickych prosincovych
udalostech v dnoru 2024 mohou studujici a zaméstnanci na
chodbdch pravidelné potkdvat canisterapeutickou fenku Snow.
Postupné se nabidka terapeutickych zvifat a jejich lidského
doprovodu rozsSiruje.

V soucCasné chvili nabizi svou canisterapeutickou podporu Snow,
Stella, Nessie a Maggie:
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Kdy a kde: zpravidla v pondélky odpoledne na hlavni budové FF
UK, jiné dny a mista na zdkladé vyzadani.
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Kdy a kde: zpravidla uterky a ¢tvrtky cca 10 — 15 na hlavni
budové FF UK.
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Kdy a kde: nepravidelné nebo na vyzadani v Celetné 20 a v
Centru Paluba FF UK (Celetna 13), po domluvé jsou mozna i jina
mista.

Maggie, celym jménem Herminona Moravia Star, je fenka, kterd
pomdhd v UK Pointu v Psychologické poradné. Zacala na
univerzité pomahat jiz v roce 2023.

Kdy a kde: nepravidelné nebo na vyzadani v Psychologické
poradné UK Pointu, po domluvé jsou mozZzna i jina mista.

V dubnu na hlavni budovu zacal dochazet i Monty. Monty je
valach plemene minihorse v hipoterapeutickém vycviku. Na
hlavni budové byl ve stredu 17. 4. a ve c¢tvrtek 25. 4. S
nejvétsi pravdépodobnosti zde bude zpravidla stredy cca 11 —
16.
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Na fakulté jsme hrdi na probihajici programy hipoterapie a
canisterapie. Z dosavadnich zpétnych vazeb 1ze usuzovat, ze
tyto aktivity pozitivné ovliviAuji psychicky stav naSich
studujicich i zaméstnancl, kteri byli tragickymi uddlostmi v
budové zasazeni.

Kontaktni osobou pro otazky a ,objednavky” zvireci terapie je
Michaela Slussareff, prodékanka pro vnéjsi vztahy a dalsi
vzdélavani.
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