Predstavujeme sportujici
studenty Z Filozofické

fakulty UK

U prilezitosti Dékanského sportovniho dne 28. dubna 2023 jsme
vybrali pétici studentl, kteri se kromé studia na FF UK vénuji
také rlznym sportovnim aktivitam, a to i na vysoké Urovni —
Fada z nich pokofila uZ i Mistrovstvi Ceské republiky nebo
Evropy.
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Alzbeta Dédova

studentka socidlni prace

,Zavodim ve sportovni strelbé, v disciplindach vzduchova,
sportovni a rychlopalna pistole.”

Otazky a odpovédi
Jaka je vasSe historie s timto sportem?

Strelbé se vénuji uz od zakladni Skoly, privedla mé k ni
starSi sestra, ktera byla jiz v té dobé UspéSna na ndarodni
Urovni a zacatky mi hodné usnadnila mnoha uzitecnymi radami.
Za svlij nejvétsi Gspéch povazuji lonské stribro na Mistrovstvi
Evropy a nominaci na letosSni Evropské hry, které probéhnou na
prelomu Cervna a cCervence.

Dari se vam skloubit sport se studiem?

Moje hlavni sezdna probiha od kvétna do rijna, takze jsem v
letnim zkouSkovém pravidelnym navsStévnikem predterminl. Rozvrh
se snazim tvorit tak, abych v zimnim semestru vénovala vice
Casu studiu a v letnim strelbé.

Na jakou oblast se v ramci vasSeho studia zamérujete? Pomaha
vam k tomu néjak vase sportovni aktivita?

Vénuji se socialni praci v trestni justici a Skolstvi. Diky
sportu mam moznost pomérné cCasto cestovat, coz mi rozSiruje
obzory a zaroven dava prilezitost zlepSovat svou jazykovou
vybavenost, kterou pak mohu vyuzivat nejen pri hledani
informaci a materidld k nejrdznéjsim semindrnim a zavérecnym
pracim.



Klara Holcova

studentka archivnictvi a pomocnych véd historickych

»,Vénuji se atletice. Mou hlavni disciplinou je vrh kouli, ale
vénuji se také hodu diskem
a kladivem.“

Otdzky a odpovédi
Jaka je vase historie s timto sportem?

S atletikou jsem zacala ve svych jedenacti letech, nyni se ji
tedy vénuji jiz devatym rokem. Mymi nejvétsSimi Uspéchy jsou
medaile z Mistrovstvi republiky od Zdkd aZ po juniory. Nejvice



si ale asi vazim svych vykonl z dorostenecké vékové kategorie,
kdy se mi podarilo kvalifikovat na Mistrovstvi Evropy, které
se ale bohuzel kvili pandemii nakonec nekonalo.

Dari se vam skloubit sport se studiem?

Zatim jsem tento problém reSit nemusela, jelikoz jsem v
poslednim roce neodjizdéla na néjakou delsSi dobu na
soustredéni a jsem teprve v prvnim rocniku. Myslim, Zze je ale
dilezité naucit se skloubit vice cinnosti najednou. Kdyz
slycham vymluvy toho typu, ze se sport a Skola neda
kombinovat, prijde mi to smésné. Tim samozrejmé nerikam, ze to
neni narocné, ale kdyz se chce, tak to jde.

Na jakou oblast se v ramci vasSeho studia zamérujete? Pomdha
vam k tomu néjak vase sportovni aktivita?

Studuji bohemistiku a archivnictvi, coZz nejsou obory se
sportem jakkoli propojené, kazdopadné si myslim, ze sila se mi
bude v archivu nékdy hodit. V esejich obcas priklady ze sportu
vyuziji, ale néjak hloubéji se tim zabyvat nechci.



Sylvie Kalouskova

studentka reckych a latinskych studii

»Sport mam rada celkové. Vénuji se tenisu, ale od malicka
miluji i jiné sporty, zejména lyzovani a snowboarding.”

Otazky a odpovédi
Jaka je vasSe historie s timto sportem?

K tenisu mé privedla ma doslova tenisova rodina. Tata hral
tenis, bratr hral tenis, a nakonec ani mama neodolala. Hraji
jiz od ¢tyr let a za ta 1éta mam plnou skrin pohard. Byla jsem
zvykla travit kazdy vikend na turnajich. Po covidové dobé s



velmi omezenymi moznostmi tréninkd pro mé ale bylo tézké
naskoCit zpét do turnajového kolotoce. V poslednim roce se
vice vénuji trénovani déti nez objizdéni turnajl. Ale planuji,
Ze se ke hre jesté alespon castecCné vratim.

Dari se vam skloubit sport se studiem?

Na vysoké Skole se mi to dari velice dobrfe. Témér kazdy den
mam moznost strdavit néjaky cas na tenisové kurté.

Na jakou oblast se v ramci vasSeho studia zamérujete? Pomdha
vam k tomu néjak vase sportovni aktivita?

Studuji prvni rocnik reckych a latinskych studii. Mym hlavnim
predmétem je momentalné latina. Tenis mi kromé fyzické
zdatnosti dal i urcitou psychickou odolnost, ktera mi obcdcas
pri studiu pomaha.

Také mi pomohl najit dalsi vasen, a to psani poezie. Nékteré z
verst mé prvni vydané bdasnické sbirky (V)zdechnuti (Epocha,
2021) mé napadaly primo na kurté. V soucasné dobé se vénuji
psani dalsi sbirky a mym dalsim snem je zhudebnéni nékterych
mych basni.
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SYLVIE KALOUSKOVA

(V)ZDECHNUTI

Ondrej Perusic
student historie a prav

,Poslednich minimalné sedm let se profesionalné vénuji
plazovému volejbalu.“


https://www.kosmas.cz/knihy/287398/vzdechnuti/

Otdzky a odpovédi
Jaka je vase historie s timto sportem?

Pochazim z volejbalové rodiny, a proto jsem ve sportovnim
prostredi vyristal odmalicka. Az do mych devatendcti let jsem
kombinoval beachvolejbal s florbalem. Pak uz ale bylo nutné se
rozhodnout a jednomu ze sportl se vénovat naplno. Mezi
nejvetsi uUspéchy radim urcité dcast na olympijskych hrach v
Tokiu 2021, titul vicemistra Evropy z lonského roku a nékolik
tituld mistra republiky.

Dari se vam skloubit sport se studiem?

Béhem studii na Prdavnické i Filozofické fakulté jsem se az na
vyjimky vzdy setkal s velmi vstricnym a ochotnym pristupem
vSech zaméstnancl — od studijniho oddéleni, pres vyucujici az
po vedeni fakulty. MOj sport vyZaduje velmi casté a dlouhé
pobyty v zahranic¢i, a proto se snazim s vyucujicimi



individualné reSit terminy zkouSek a pripadné kompenzovat
vysokou absenci. Profesionalni sport dava relativné hodné
prostoru pro samostudium, ale bez pomoci ze strany fakulty by
pro mne bylo absolvovani studia velmi slozité.

Na jakou oblast se v ramci vasSeho studia zamérujete? Pomaha
vam k tomu néjak vasSe sportovni aktivita?

Sport je v dnesSni dobé velmi vyznamnou spolecenskou oblasti.
Disponuje navic velkou ekonomickou, ale i politickou silou.
Proto existuje mnoho studijnich okruhl, které se sportem vice
¢i méné souvisi. Na Pravnické fakulté jsem psal diplomovou
praci na téma role sportovce jako podnikatele v ramci
obchodniho prava. Pri mém nynéjsSim studiu nejnovéjsich déjin
na Filozofické fakulté se zamérenim na mezindrodni vztahy je
treba velmi aktualni diskuze o roli sportu v mezinarodnich
vztazich, ve které se argumentuje mimo jiné také priklady z
historie. Sport mi zase dava prilezitost cestovat, poznavat
cizi zemé i kultury. Dalo by se tedy rici, ze mohu vyuzit
poznatky ze studia pri sportu, ale i zkuSenosti ze sportu pri
studiu.



Daniela Trckova

studentka politickych teorii

»Vénuji se primarné silnicni cyklistice, doplnkové pak béhu.“

Otazky a odpovédi
Jaka je vasSe historie s timto sportem?

Silnic¢ni cyklistice se vénuji pres 10 let, z toho jiz 6 let
poloprofesionalné v Nizozemsku. Mam za sebou nékolik
medailovych umisténi z Mistrovstvi CR a mezindrodnich z&avodd.

Dari se vam skloubit sport se studiem?



Skloubeni studia a sportu je velmi ndaro¢né, zejména kvili
casové narocnosti plynouci z cestovédni a dlouhych tréninkd
v kombinaci s povinnou dochazkou a cCasové narocné pripravé na
jednotlivé semindre. Ale nalezla jsem systém, pri kterém to
castecné zvladam kombinovat.

Na jakou oblast se v ramci vasSeho studia zamérujete? Pomaha
vam k tomu néjak vase sportovni aktivita?

Studuji politické teorie a tento obor jsem si vybrala zejména
z dlvodu, Ze nemd nic spolecného se sportem. Diky tomu, zZe
jsou tyto oblasti velmi rozdilné, si jsem schopna od druhého
psychicky odpocinout.



